ЧИ ТАЛАНОВИТА ВАША ДИТИНА?

Цей тест проводиться з дітьми 7—13 років. Слід лише відповісти «так» або «ні» на наступні запитання. Кожне «так» дає один бал.

1. Чи трапляється дитині знаходити незвичайне застосування якогось предмета?

2. Чи змінює вона свої схильності?

3. Чи любить малювати абстрактні картинки?

4. Чи любить малювати неіснуючі предмети?

5. Чи любить фантастичні історії?

6. Чи складає розповіді або вірші?

7. Чи любить вирізати вигадливі фігури з паперу?

8. Чи зробила коли-небудь те, чого не знала, або те, чого не існує?

9. Чи виникає в неї бажання щось переробити на свій смак?

10. Чи боїться темряви?

11. Чи винайшла коли-небудь нове слово?

12. Чи вважала це слово зрозумілим без роз'яснень?

13. Чи пробувала переставляти меблі за власним смаком?

14. Чи був удалим цей задум?

15. Чи використовувала коли-небудь якусь річ не за її призначенням?

16.  Коли ваша дитина була маленькою, чи відгадувала вона призначення різних предметів?

17. Чи покладається у виборі одягу на ваш смак?

18. Чи є в неї свій внутрішній світ, недосяжний для оточуючих?

19. Чи шукає пояснення тому, чого ще не розуміє?

20. Чи часто просить пояснити незрозумілі явища?

21. Чи любить читати книжки без ілюстрацій?

22. Чи винаходить власні ігри або розваги?

23. Чи пам'ятає та розповідає свої сни або пережиті враження? 
Від 20 до 23 балів. Ваша дитина дуже кмітлива, має власні думки

з того чи іншого приводу, їй варто допомагати у цьому.

Від 15 до 19 балів. Ваша дитина не завжди виявляє свої здібності. Вона спритна і кмітлива, лише коли чим-небудь зацікавлена.

Від 9 до 14 балів. У дитини спостерігається кмітливість, достатня для багатьох галузей знань, де власний погляд на речі не обов'язковий. Однак для занять творчою діяльністю її бракує.

Від 4 до 8 балів. Ваша дитина виявляє творче мислення лише при досягненні важливої для неї мети. Вона більш схильна до практичної діяльності.

Менше 4 балів. Дитині не вистачає винахідливості, але вона може досягти успіху як добрий виконавець, навіть у складних професіях.

Не розчаровуйтесь, якщо результати тестування не відповідають вашим очікуванням, адже дитина змінюється, у неї ще все попереду. Зверніть увагу на наступні рекомендації психологів щодо розвитку творчих можливостей вашої дитини:

• Визнавайте раніше невизнані або невикористані можливості дитини.

• Підтримуйте бажання дитини працювати самостійно.

• Не втручайтеся в процес творчої діяльності сина або дочки.

• Давайте дитині свободу вибору галузі й методів досягнення мети.

ЯКІ УМОВИ ПОТРІБНО СТВОРИТИ ВДОМА, 

ЩОБ ВИЯВИТИ ЗДІБНОСТІ ДИТИНИ

1. Створіть дитині затишну і безпечну психологічну базу для її пошуків, до якої вона могла б повернутися.

2. Підтримуйте схильність дитини до творчості і виявляйте співчуття до невдач. Уникайте несхвальних оцінок її творчих ідей.

3. Будьте терпимі до дивних ідей, поважайте допитливість, запитання й теорії дитини. Намагайтесь відповідати на всі запитання, навіть якщо вони здаються дивними й абсурд¬ними.

4. Давайте дитині побути самій і дозволяйте, якщо вона того хоче, самій займатися своїми справами. Надлишок опіки може пригальмувати творчість.

5. Допомагайте дитині вчитися будувати її систему цінностей, не обов'язково засновану на її власних поглядах, щоб вона могла поважати себе і свої ідеї поряд з ідеями інших. Таким чином її саму буде цінувати оточення.

6. Допомагайте дитині у задоволенні основних людських потреб (почуття безпеки, любові, поваги до себе й оточення).

7. Виявляйте симпатію до її перших незграбних спроб вислов¬лювати свої ідеї словами і робити їх таким чином зрозумілими оточенню.

8. Знаходьте слова підтримки для нових творчих здобутків дитини, уникайте критики перших спроб — хоч якими невдали¬ми вони були б. Ставтеся до них з теплом: малюк прагне творити не лише для себе, але й для тих, кого любить.

9. Підтримуйте необхідну для творчості атмосферу, допома¬гаючи дитині уникнути суспільного несхвалення.

10. Пам'ятайте: дитина, позбавлена позитивного творчого ви¬ходу, може спрямувати свою енергію у зовсім небажаному на¬прямку.

ТИПОВІ ПОМИЛКИ БАТЬКІВ

 ОБДАРОВАНИХ ДІТЕЙ

• Переобтяжують дітей заняттями музикою, танцями, малюванням тощо за рахунок ігор та прогулянок;

• сприймають здібності сина чи доньки як засіб реалізації власних уподобань та нереалізованих прагнень і вимагають    від дитини більшого, ніж вона здатна сприйняти, зробити;

• висувають не завжди достовірні гіпотези: скажімо, вважають, що соціально-комунікативні можливості розумово   обдарованої дитини такі ж високі, як і інтелектуальні;

• відводять своєму вундеркінду привілейоване становище в родині, що негативно позначається і на самій дитині, і на її   братах і сестрах;

• невиправдано залучають дитину до вирішення «дорослих» родинних проблем, чим завдають шкоди її емоційному   розвиткові;

• купують надміру інтелектуальні ігри, забуваючи про спортивний інвентар, про необхідність фізкультури;

• не завжди знаходять правильний підхід до дитини, ставлять до неї вимоги, як до дорослої, не вміють досягти   взаєморозуміння, встановити щирі, товариські взаємини.

